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Hinwels an Tellnehmende

Sensibles Thema Gewalt:
« Einhaltung allgemeiner Gesprachsregeln, z.B. respektvolle Atmosphare, personliche Erfahrungen anderer respektieren

+ Teilnehmende durfen bei Bedarf den digitalen Raum verlassen

Hilfsangebote:

Sollten Teilnehmende nach der Session Unterstutzung bendtigen, wenden Sie sich an die Vortragenden, die Ansprechperson lhres Clubs oder
an eine Fachberatungsstelle

Geeignete Beratungsangebote:

. Ansprechstelle SafeSport: https://www.ansprechstelle-safe-sport.de

. Nummer gegen Kummer: https://www.nummergegenkummer.de

. Hilfe-Portal sexueller Missbrauch: https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/
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lhr Kontakt im DGV

Nadine Anstatt

Sportentwicklung
Safe Sport, Geschlechtergerechtigkeit und Ehrenamt

anstatt@dgv.golf.de
+49 611 99 020 158
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Safe Sport — was bedeutet das fur euch?

M Menti

Safe Sport - was bedeutet das fur Euch?

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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Grundprinzipien von Safe Sport

* Kinderschutz und Schutz von Jugendlichen:
Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf einen
sicheren und gewaltfreien Sport

* Respekt und Fairness: Jegliche Form von
Diskriminierung, Mobbing, sexueller Belastigung
oder Gewalt ist verboten

* Verantwortung der Organisation: Die Golfanlage
und ihre Mitarbeitenden tragen Verantwortung fur ein
sicheres Umfeld
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Safe Sport — was bedeutet das fur euch?

Bewertet die folgenden Aussagen...

Spruch auf der Range

Nachricht am Abend
Der Kommentar nach dem Training

Die technische Korrektur

unproblematisch

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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definitiv bergriffig
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unproblematisch

situationsabhangig

kritisch

grenzverletzend

definitiv ubergriffig
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Interpersonale Gewalt im Sport

Interpersonale Gewalt ist die absichtliche Anwendung von Gewalt oder Macht gegen andere Personen durch

Einzelpersonen oder eine kleine Gruppe von Personen.

Interpersonale Gewalt im Sport

Formen:
Charakteristika von Tater*innen
* Psychische Gewalt o o
e o e o s &
. o -
* Vernachlassigung 'I”*\ w@ 'I"ﬁ‘ ln”*\
+ Korperliche Gewalt Peer-Gewl nd indern/sugendichen

+ Sexualisierte Gewalt (mit und ohne Korperkontakt)

Jede Form der Gewalt verstoft gegen Kinder- und Menschenrechte und ist schadigend fur die Betroffenen.
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Haufigkeit interpersonaler Gewalt

Studie ,,Sicher Im Sport* (2022)

+ 70% der Befragten haben interpersonale Gewalt innerhalb des Sports erlebt

in Sportvereinen

Haufigkeiten der einzelnen Gewaltformen im Sport

Vernachlassigung

Sexualisierte Gewalt mit Kontakt

Sexualisierte Gewalt ohne...

Kérperliche Gewalt

Psychische Gewalt

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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70%

kérperliche Gewalt
13%

Psychische Gewalt
37%

12%

1%
,/

Sexualisierte Gewalt

(Rulofs, Gerlach, et al., 2022)




Warum ist Safe Sport”?
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Schau hin und tu’ was!

Folgen von Gewalt und Handlungsmoglichkeiten be
Verdachts- und Yorfallen



Richtig reagieren als Bystander

Proaktiv
Unabhangig von Vorfallen

Reaktiv
Als Reaktion auf ein Vorkommnis
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Positiv = Fort- und Weiterbildung

= Gutes Vorbild sein

= Berucksichtigung der Kinderrechte
im Sport, z.B. junge Sportler*innen
mitbestimmen lassen

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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Einschreiten, um den Vorfall zu beenden
Der*dem Betroffenen beistehen

Eltern informieren

Eine Ansprechperson hinzuziehen
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Die Bedeutung fur Trainerinnen und Trainer

» Trainerinnen und Trainer pragen das Sportumfeld
» Sie haben eine besondere Vertrauensposition

» Sie sind haufig die ersten Ansprechpersonen

» Safe Sport betrifft auch den Trainingsalltag

» Sie brauchen Handlungssicherheit

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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Wieso ist das Thema so wichtig?

,Menschen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, tragen Verantwortung — aber sie
brauchen auch Schutz vor falschen Verdachtigungen oder unklaren Situationen.“

« Praventive MalRnahmen fur den Selbstschutz:
» Kein Einzeltraining ohne Kontroll- und Zugangsmaoglichkeiten fur Dritte.

 Transparente Kommunikation — z. B. keine privaten Nachrichten an Minderjahrige, offene Kommunikation mit
Eltern und Erziehungsberechtigten.

« Dokumentation von Auffalligkeiten oder Gesprachen.
« Schulungen zu Nahe und Distanz im padagogischen Kontext.
« Verhaltenskodex aktiv leben — auch als Schutz fur sich selbst.

Ein offener Umgang mit dem Thema im Team starkt das Vertrauen und die Handlungssicherheit aller Beteiligten.

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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CHEQ

DGV-Ehrenkodex

TSCHE
SPORTJUGEND
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Ehrenkodex
For alle lich, neben- und lich Tatigen in und -verbandan.

Hiermit verspreche ich,

«  Ich werde die Persénlichkeit jedes Kindes, Jugendichen und jungen Erwachsenen achten und dessen

Die pfindungen zu Nahe und Distanz., die Intimsphare und
die p der mir Kinder, Juge und
sowie die der anderen \.teremsmglisaar werda ich respektieren
. ih - bei inrer Wiichung zu

soislen Verhallen andieren Menschen gegeniiber anleitsn. loh micits sie 21 farem und raspektvallem
Verhalten innerhaly und aulerhalb der spartlichen Angebate gegenilber Mensch und Tier erziehen und
sie zum verantwartungsvallen Umgang mit der Natur und der Mitwelt anleiten

«  Ich gebe dem personlichen Empfinden der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen Vorrang vor meinen persanlichen sportlichen und beruflichen Zislen

«  Ich werde spartlicha und aufiersportiche Angebate stets an dem Entwicklungsstand der mir

Kinder, ichen und jungen ausrichten und kinder- und jugendgarechta
Methaden einsetzen.

*  Ich werde stets versuchen, den mir
gerechte Rahmenbedingungen fr spurtllcha und aul!erspurﬂ iche Angebcma 2u schaflen

«  Ich werde das Recht de und jungen
kisrperliche Unversehriheil achten und kBlns me der Gowsl, esi e physischer, pspchischer oder
sexualisierter Art, ausiban.

+  Ich warde dafir Sorge tragen, dass die Regeln der jewsiligen Sportart aingehalten werden.
Insbesondere Gbernehme ich eine positive und aklive Verbildfunktion im Kampf gegen Doping und
Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Ar von Leistungsmanipulation.

+  ich biete den mir Kindern, Juger und jungen for alle spartiichen und

Angebote Selbst- und i ichkeit

= Ich respektiera die Wilrde jedes Kindes, Jugendiichen und jungen Erwachsenen und verspreche, alle
jungen Menschen, unabhangig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen Herkunft, Wellanschauung,
Religion, palitischen Uberzeugung, sexueller Orientierung, ihres Alters oder Geschlechts, leich und fair

2u behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie a
entgegenzuwirken

«  Ichmachts Viorbikd fr die mir lichen und jungen sein, stets die
Einhaltung ven sportichen und zwischenmenschiichen Regein vermitisin und nach den Gesetzen des Fair
Play handeln

«  Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoBien wird
Ich ziehe im Kanflikifall" professionelle fachliche Unterstitzung und Hilfe hinzu und informiere die
Verantwortiichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und Jugendiichen steht dabei an erster
Stelle.

+  Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sparilerinnen und Sportier auf den Werten
und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkadexes.

O, Datum Unterschrift

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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Verhaltensregeln zum Kindeswohl

Diese Verhaltensregein dienen sowohl dem Schutz von Kindern und Jugendlichan vor Kindeswohi-
gefahrdung aller Art als auch dem Schutz von Mitarbeiterfinnen vor einem falschen Verdacht
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Keine Einzeltrainings ohne Kontroll- und Zugangsmbglichkeit filr Dritts

Bei geplanten Einzeltrainings wird moglichst immer das .Sechs-Augen Prinzip” undioder das Prinzip
der affenan TOr" singehalten. D. h. wenn einfe Trainerfin Einzeltraining for erforderlich halt, muss eine
weitere Person anwesend sein. Ist dies nicht méglich, sind alle Tren bis zur Eingangstr offen zu
lassen.

Keine Privatgeschenke an Kinder
Auch bei besonderen Erfolgen von einzeinen Kindern bzw. ichen werden keine
gewahrt oder Geschenke gemacht, dia nicht mit mindestens einem weiteran Mitarbeiter bzw.
siner weitaren Mitarbeiterin abgesprochen sind.

Einzelne Kinder werden nicht in den Privatbereich mitgenommen
Einzelne Kinder und Jugendliche werden nicht in den Privalbereich des Mitarbeiters bzw. der
Mitarbeiterin (Wohnung, Haus, Garten, Boot, Hitte usw.) mitgenammen. Kinder und Jugendliche

nicht im der

Kein Duschen bzw. Ubemachten alleine mit einzelnen Kindern

Es wird nicht alleine mit einzelnen Kindern und Jugendiichen geduscht (ggf. als letzte Person die
Dusche nutzen). Es wird nicht alleine mit einzelnen Kindern und Jugendiichen Gbernachtet
(Ubernachtungen gemeinsam mit Gruppen von Kindern und Jugendiichen, 2 B. im Rahmen von
Spartfesten, Freizeilen oder sind méglich werden erst
nach Anklopfen und Rickmeldung betreten

Keine Geheimnisse mit Kindern
Es werdzn keine .Geheimnisse” mit Kindsm und Jugendichen geteit, such nicht in Chats, per E-Mail
Verkehr oder anderen Formen digitaler Kindern. Alla

jegliche Kommunikation kénnen &ffentiich gemacht werden

Keine kdrperlichen Kontakte gegen den Willen von Kindern
Korperiiche Kontakte zu Kindern und
oder Gratulation) milssen von diesen gewollt sein und diirfen das padagoglsch sinnvolle Malh mcm
iiberschreiten.

Transparenz im Handeln

‘Wird von einer der Schutzvereinbarungen aus guten Griinden abgewichen, ist dies mit mindestens
einem weiteren Verantwortlichen abzusprechen. Erforderiich ist das beidseilige Einvernehmen dber
das sinnvolle und ndtige Abweichen von der vereinbarten Schutzvereinbarung

14



Wichtige Kontakte, die Ihr kennen solltet:

Safe Sport e.V.
SAFE Unabhangige Anlaufstelle fiir Betroffene sexualisierter, psychischer und physischer Gewalt im Breiten- und Leistungssport.

S PORT Telefon: 0800 11 222 00

i BT Bt Berwalt E-Mail: beratung@ansprechstelle-safe-sport.de
®

Telefonische, digitale und personliche Beratung; auch anonyme Kontaktaufnahme maéglich

Ansprechperson des DGV: Nadine Anstatt
Kontakt mindlich, schriftlich oder personlich moglich
Telefon: +49 611 99 020 158

Mail: safesport@dgv.golf.de

Wo konnt lhr weitere Infos finden?

ehttps://www.dosb.de/themen/werte-des-sports/safe-sport
ehttps://www.dosb.de/themen/werte-des-sports/safe-sport/anlaufstellen
ehttps://www.dosb.de/service/tools/detail/schulungsvideos-zum-schutz-vor-gewalt

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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Anlaufstellen & Hilfsangebote

r
| in den Verbanden: fir BundeskaderSportler*innen: Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch:

SAFE & -

Hilfe-Telefon fir
Kinder und Jugendliche:

Kinder- und
Jugendtelefon

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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Wie konnt |hr euch noch besser informieren?

Vorhabenbeschreibung

(Sexualisierte) Gewalt gegen Kinder und Jugend-
liche ist ein duBerst relevantes Thema in unserer
Gesellschaft, das in verschiedenen Settings auf-
treten kann. Das Ehrenamt erméglicht Kindern und
Jugendlichen, ihre Interessen in einem geschiitzten
Rahmen selbst zu gestalten und frei auszuleben,
Jjedoch kann es auch in diesem Kontext zu Ubergrif-
figem oder gewalttitigem Verhalten kommen
Da sich im Ehrenamt Tatige hinsichtlich dieses
Themas oftmals unsicher fiihlen, ist es wichtig.
sich mit dem Thema Pravention und Schutz vor
(sexualisierter) Gewalt auch im ehrenamtlichen
Kontext auseinanderzusetzen.

Der Online-Kurs ,Sensibilisierung und Gewalt-
pravention im ehrenamtlichen Kontext" wurde in
den Jahren 2021-2024 unter Férderung des
Bundesministeriums fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend (BMFSF]) entwickelt. Er sensibilisiert
filr Gefdhrdungsfaktoren im ehrenamtlichen Kon-
text und vermittelt den Teilnehmenden vertiefende
Informationen und praktische Kompetenzen zum
Thema. Unter der Forderung des saarldndischen
Ministeriums fiir Arbeit. Soziales, Frauen und
Gesundheit kann der Kurs nun im Rahmen des
Projektes Kinderschutz im Saarland” emeut zur
Teilnahme angeboten werden/

£~ Kinderschutz
r“{\ im Saarland

Zielgruppe
Zielgruppe sind alle ehrenamtlich Titigen

Teilnahme & Kosten
Die Teilnahme ist fiir alle Interessierten
kostenlos.

of?

Bl Eine Anmeldung ist unter
T — im-ssarlandde/
reqistrierung méglich

Projektleitung
Prof. Jérg M. Fegert,

Klinik filr Kinder- und Jugendpsychiatrie/
Psychotherapie des Universititsklinikums Ulm

Férderung
Geférdert durch das Ministerium fiir Arbeit,
Soziales, Frauen und Gesundheit des Saarlandes

Kontakt
info@kinderschutz-im-saarland de

SAARLAND

I creLisce
PamLE
=

Sensibilisierung und
Gewaltpravention
im ehrenamtlichen
Kontext

wtz-im-saarland.de

Coming soon...

Partner des Deutschen Golf Verbandes
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DOSB - ,Safe Sport”

« Verantwortung ubernehmen: Sportvereine und ihre Akteure tragen Verantwortung B s
fur den Schutz aller Beteiligten.
« Schiitzendes Umfeld schaffen: Kinder und Jugendliche stehen im Mittelpunkt — »Safe Sport«
ihr Wohl hat oberste Prioritat. e e
« Eltern sensibilisieren: Eltern und Erziehungsberechtigte sind wichtige, bisher
haufig vernachlassigte Zielgruppen der Praventionsarbeit. »Safe Sport«

- Ein Handlungsleitfaden zum Schutz
von Kindern und dlichen vor
lisierter Beldstigung und Gewalt im Sport

+ Aktive Einbindung fordern: Eltern als zentrale Bezugspersonen informieren,
sensibilisieren und in die Kommunikation einbeziehen.

+ Offenen Austausch ermaoglichen: Bedurfnisse der Eltern bertcksichtigen und
Gesprache uber Pravention und Kinderschutz fordern.

+ Handlungssicherheit starken: Vereine bei der Kommunikation mit Eltern sowie bei
der Klarung von Verantwortung und Zustandigkeiten unterstutzen.

SB
o

d + DEUTSCHE
S| SPORTIUGEND
oo
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Vorbildfunktion von uns allen fur den Schutz
von Kinder- und Jugendlichen

Safe Sport ist kein Projekt — sondern eine
dauerhafte Fuhrungs- und Kulturaufgabe.

@
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Safe Sport — (Sexualisierte) Gewalt im Sport

Ansprechperson

des DGV

¢ Nadine Anstatt

e Kontakt mindlich, schriftlich
oder personlich moglich

*Mail: safesport@dgv.golf.de

e Meldung anonym oder
namentlich méglich

e Erste Beratung bei vielfaltigen
Situationen oder Vorfallen,
sowohl fiir Betroffene wie auch
flr Zeugen

¢ Informationen siehe:
e DGV Serviceportal >
e lhr Verband >
e |ntegritat >
¢ sexualisierte Gewalt

e jederzeit Informationsaustausch
und Beratung fir interessierte
Kolleginnen und Kollegen

e Katharina Dierlamm

e Rechtsanwaltin

* Mail:
goodgovernance@dgv.golf.de

¢ Handelt bzw. kann kontaktiert
werden, wenn es um
Angelegenheiten oder Vorfalle mit
den Mitarbeitenden
(Geschaftsstelle), dem Vorstand
oder Prasidium zu tun hat

¢ keine Ansprechperson fiir
Golfclubs

¢ Informationen siehe:
* DGV Serviceportal >
e lhr Verband >
¢ |Integritat >
¢ Good Governance

,\"’CH ER 3 Partner des Deutschen Golf Verbandes
> z )
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e |st ein interner Meldekanal

¢ Personen werden geschiitzt, die Hinweise auf VerstoRe
haben

e Anwendung bei Anhaltspunkten fiir einen
GesetzesverstoR

¢ Oder den VerstoRk gegen interne Regelungen

¢ Kanzlei Heuking & Von Coelln

e Tel.: 0211 4403 5771

e Fr. Dr. Sibylle von Ceolln

e Hr. Christian Heuking

¢ Mail: zentrale-hinweisstelle@hvc-strafrecht.de

¢ Meldung anonym oder namentlich moéglich (schriftlich,
mundlich, persénlich)

¢ Innerhalb von 3 Monaten wird eingegangene Meldung
auf Stichhaltigkeit Gberpruft.

¢ Meldende Person erhalt Riickmeldung zu geplanten und
bereits ergriffenen FolgemalRnahmen

é KINDERSCHUTZALLIANZ
ﬂ R~ THE ALLIANCE FOR CHILDREN

Offentliche Anlaufstellen

¢ Safe Sport = unabhangige Ansprechstelle fiir ALLE Betroffenen
im Sport
e Tel.: 0800 11 222 00
e www.ansprechstelle-safe-sport.de

¢ Hilfe-Telefon sexueller Missbrauch (der Bundesregierung /
UBSKM)

e Tel.: 0800 22 555 30

e Anonyme Anlaufstelle fiir Betroffene, Angehérige und
Interessierte

¢ Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen“
e Tel.: 116 016
* 24 h /365 Tage
¢ Sofort-Chat (zwischen 12.00 — 20.00 Uhr)

e Weisser Ring (Wir helfen Kriminalitatsopfern)
e Tel.: 116 006
e www.weisser-ring.de

21
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