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Anforderungssituationen Junior Assistent  

 

1. Spaßiges Kindertraining unterstützen 

 

Du wurdest gebeten, das Training mit der jüngsten Kindergruppe in deinem 

Club zu unterstützen. Ein Trainer hat dir empfohlen, dir dafür Programme 

und Trainingskonzepte wie die Ballschule Golf, das Kindergolfabzeichen 

oder SNAG anzuschauen. Mit diesen Konzepten und den vorhandenen 

Materialien möchtest du ein spaßiges Kindertraining gestalten, dass Kinder 

in Bewegung bringt, begeistert und motiviert, wiederzukommen. 

 

Wissensbereiche:  

- Kenntnisse über die Konzepte und Übungen der Ballschule Golf, des 

Kindergolfabzeichens und der Anwendung von Materialien wie z. B. SNAG 

- Grundlegende Organisationsformen im Training wie z.B. Spielformen, Stationstraining, 

Zirkeltraining, Teamwettbewerbe, etc.  

- Sicherheitsrahmen und Aufsichtspflicht  

- Kenntnisse über allgemeine Sport- und Staffelspiele für Erwärmungs- und 

Abschlussspiele 

 

2. Platzerfahrung sammeln 

 

Im Jugendbereich deines Clubs spielen die Kinder bisher nur selten auf 

dem Platz. Du möchtest helfen und mit den unerfahrenen Kindern 

regelmäßig einige Löcher auf dem Heimatplatz gehen. Außerdem kannst du 

dir vorstellen, die erfahreneren Kinder bei ihren ersten Turnieren zu 

begleiten oder sogar ein eigenes Jugendturnier in deinem Club zu 

organisieren. 

 
Wissensbereiche: 

- Kenntnisse der kindgerechten Vermittlung von Golfregeln z.B. Rules 4 Rookies 

- Grundlagen der Platzbegleitung mit Kindern (Kommunikation, Selbstbestimmung etc.) 

- Grundlagen der Turnierorganisation  

- Kenntnisse über kindgerechte Spielformen und Turnierformate 
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3. Miteinander im Club stärken 

 

Im Jugendtraining deines Clubs merkst du, dass die Kinder sich 

untereinander noch nicht so gut kennen und der Zusammenhalt fehlt. 

Gemeinsam mit dem Jugendwart oder einer anderen Person planst du 

deshalb eine Aktivität (z. B. Jugendcamp, Saisonabschlussfeier, Mädchen-

Golfcamp, Weihnachtsfeier), um das Miteinander zu stärken, Werte zu 

vermitteln und den Kindern ein positives Cluberlebnis zu ermöglichen. 

Wissensbereiche: 

- Grundlagen der Eventorganisation und Projektplanung 

- Grundlagen der Wertevermittlung im Sport, des sozialen Miteinanders und der 

Identifikation mit dem Golfclub 

- Grundlagen der Kommunikation mit Eltern, Clubverantwortlichen und Kindern 

 


