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Dieses Handout begleitet den Vortrag beim 3. Jugendgolf-Symposium und fasst die
wichtigsten Inhalte zusammen - von der Ausgangslage im Schulgolf (iber die
Sinnhaftigkeit und organisatorischen Maoglichkeiten bis hin zum Lehrbuch ,Golf Kids“ des

BWGV und dem gemeinsamen Auftrag an Verband, Vereine und Trainer*innen.

1 Ausgangslage: Warum Golf & Schule?
Forschungsergebnisse und DGV-Mitgliederzahlen (2025) als Ausgangspunkt

Die DGV-Statistik (Stand 30.09.2025) zeigt einen Riickgang in der Mitgliedergewinnung bei 7- bis 14-
Jahrigen. Eine Befragung von 31 Schulen in Baden-Wiirttemberg ist der Frage nachgegangen, woran das
liegt und was Schulen tatsachlich von einem Golfangebot halten.

Schulen wollen Golf - aber nicht wegen Das Problem ist die Organisation, nicht
des Sports das Image
Die Zustimmung zu Image-Aussagen zeigt: Golf Mit Abstand grofte Hiirde ist der
gilt als geeignet fiir Kinder und férdert Fairness, organisatorische Aufwand (Transport,
Respekt und Selbstregulation. Der Sport selbst ist Absprachen), gefolgt von fehlenden Golfanlagen
nicht das Problem. in der Nahe. Mangelndes Interesse der

aadonineg 8002 Schiiler*innen oder Vorbehalte von Schulleitung

Anteile je Antwortstufe, ltems nach mittlerer Zustimmung geordnet

und Eltern spielen dagegen kaum eine Rolle.

Fordert Faimess, Selbstregulation, Respekt

Fr Kinder und Jugendiiche geeignet

isse fiir Golf im t (D001)

Mehrfachwahl, Anteil an allen Schulen (n =31)
Imageproblem erschwert Schuleinsatz

Organisatorischer Aufwand (Transport, Absprachen)
Kann soziale Barrieren abbauen
Fehlende / zu weit entfernte Golfaniage

Eignet sich als Sportart fiir die Schule Hohe Kosten fur Ausriistung

Gesellschaftlich breit akzeptiert Mangelnde Qualifikation der Lehrkrafte

Zu geringer Stundenumfang im Sportunterricht
Organisatorisch gut umsetzbar

Fehlende Verankerung im Lehrplan
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Anteil der giltigen Antworten Fehlendes Interesse der Schiler/innen

W 1 -stimmegarnicntzu [l 2~ 3 [l 4 [l 5=stmmevolizu Vorbehalte der Schulleitung oder Eltemschatt

Sonstiges

Abb. 1 - Zustimmung zu den Image-Aussagen
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Anteil der Schulen

Abb. 2 - Wahrgenommene Hindernisse fiir Golf im Schulsport,
Mehrfachwahl

,Wenn Golfclubs méchten, dass mehr Schulen Golf anbieten, mlissen die organisatorischen
Hiirden maéglichst gering sein.”
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2 Chancen: Rechtsanspruch & Projekte
Die neue Rechtslage und bestehende Schule-Golf-Projekte als Hebel

Rechtsanspruch auf Ganztagsforderung - Chance fiir Golfclubs

¢ Jedes Kind hat ab Klasse 1 der Grundschule Anspruch auf ganztagige Férderung.
e Umfang: 8 Stunden an 5 Werktagen pro Woche, auch in den Ferien (mit SchlieRzeit-Regelung).

® Grundschulen suchen kiinftig verstarkt nach hochwertigen Nachmittagsangeboten - eine Chance
flir die Sportart Golf als Kooperationspartner fiir AGs, Projekttage und Bewegungsangebote an
Grundschulen.

Projekte Schule und Golf

1. Welche Projekte gibt es? Abschlag Schule - Jugend trainiert fiir Olympia & Paralympics - GolfKids
Handbuch (Baden-Wiirttembergischer Golfverband) - Regionale Schulgolfprojekte

2. Wieso sind diese sinnvoll? Sie begeistern Kinder friihzeitig fiir den Golfsport und schaffen
langfristige Kooperationen.

3. Was kann man selbst tun? Als Coach, Verein oder Verband aktiv Kooperationen mit Schulen
anstofen und begleiten.

3 Lehrbuch ,Golf Kids“

Aufbau, Zielgruppe und bendétigte Trainerkompetenzen
Zielgruppe & Einsatzbereich

¢ Kinder im Grundschulalter

e Coaches und fachfremde Personen

9 24

2 e Schulischer Ganztag (GaF6G) & Kindertraining
Lehrbuch im Golfclub

Golf Kids - Baden-
Warttembergischer bwd;\tv;:/z:l;illds Bendtigte Trainerkompetenzen
Golfverband
e Padagogik vor Technik, Kommunikation
e Kreativitit & Spontanitat
® Sicherheits- und Gruppenmanagement
e Padagogisches Gespir - und Mut!
Aufbau des Lehrbuchs

1. Einleitung & Material: Idee, Organisation, Durchfiihrung - Materialliste
2. Aufwarmspiele: Eigenspielkarten - Spielesammlung ,,Kleine Spiele“ mit 18 kleinen Spielen
3. Koordinationsaufgaben: Ubungssammlung mit 18 spielerischen Koordinationsiibungen

4. Unterrichtseinheiten & Anhang: 36 Doppelstunden in drei Phasen a 12 Stunden - Kopiervorlagen
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Golf Kids auf einen Blick

Das Trainingshandbuch des BWGV vermittelt Golf und Ballkoordination im Kindesalter - spielerisch und
speziell fir Trainer*innen und Lehrkrafte, auch ohne Golferfahrung.

* 104 Seiten mit 36 konzeptionierten Unterrichtseinheiten, 18 kleinen Spielen, 18
Koordinationsiibungen, Eigenspielkarten und Kopiervorlagen

¢ Drei Phasen a 12 Stunden: Bewegen & Ausprobieren (1-12) - Uben & Spielen (13-24) -
Spezialisieren & Trainieren (25-36)

¢ Klarer Stundenaufbau je Doppelstunde: Ankommen (ca. 5 Min.), Aufwarmen (ca. 20 Min.),
Koordination (ca. 20 Min.), Hauptteil (ca. 45 Min.)

¢ Einsatzbereit: alle Stunden detailliert ausgearbeitet, dazu Materialliste, Organisationstipps und
didaktische Hinweise

¢ Sicherheit an erster Stelle: Sicherheitsrichtlinien fir Halle und Platz, inkl. Linkshander
¢ Spielfreude im Fokus: Spal8 am Spiel statt Leistung - mit Fairplay, Respekt und Platzkultur

¢ Flexibel: auch ohne Golfplatz einsetzbar (Halle, SNAG-Golf-Schléger, Luftgolfballe); fiir Kinder ab ca.
6-7 Jahren und auch groRe, heterogene Gruppen

¢ Download als PDF (iber bwgv.de/golfkids; Einreichung im Rahmen des Basisférderprogramms
moglich

Kooperation mit Golfclubs - wichtig!

e Team im Club fiir Schule & Golf
* Bereitstellung von Schlagern & Materialien fir Schulen
¢ Nutzung von Ubungsanlagen an Projekttagen - langfristige Kooperationen bilden

e Ziel: Begeisterung fur den Golfsport & Mitgliedergewinnung

Packt mit an - begeistert die nachste Generation fiir den Golfsport!

Lucas Breitner
Referent - GolfKids
lucasbreitner@hotmail.de
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