
Pendel-Reihe 
Wozu? Rythmus 

Materialien: Schläger nach Wahl, Golfbälle und Tees 

Spielidee/Aufbau: 4-6 Bälle mit angemessenem gleichen Abstand rechtwinklig zum Ziel legen. 
Danach schlägt der/die Spieler:in den Ball indem er mit dem Schläger rhythmisch pendelt und 
dabei die Ballreihe abläuft.  

Variationen: unterschiedlich viele Bälle, Abstände, die Bälle sollen mit jedem Schlag länger/
kürzer werden, Bälle aufgeteet 

            


